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Menüplan 
 

Wochenhits (Mo, Di, Do,) 
 

Hit 1 Süsskartoffel-Brokkoli-Curry mit Tofu und Erdnuss Crunch 
Hit 2 Pouletbrust-Saltimbocca (CH) mit Fächerkartoffeln und Brokkoli 
Hit 3 Bauernsalat: Blattsalat, Apfel, Birne, Datteln, getrocknete Tomaten und an Honig 
 gebratener Ziegenkäse 
Hit 4 Maki Sushi 6 Maki Classic, 2 Futomaki, Krebs & Gemüse, 3 Inside Out Lachs 

 Birchermüsli mit Rahm / CHF 6.00 
 

Montag, 4. Dezember 2023 

Menü 1 Menü 2 

Flädlisuppe mit Rindsbouillon CHF 2.00 

Rahmschnitzel vom Bio-Schwein (CH) 
mit Bandnudeln und Karotten 

Flädlisuppe mit Rindsbouillon CHF 2.00 

Älpler Magronen Pasta 
mit Bio-Alpkäse, Kartoffeln und 
Frühlingszwiebeln, dazu Apfelmus 

 
Dienstag, 5. Dezember 2023 
Menü 1 Menü 2 

Schulterspitz vom Rind (CH) 
Mit Wurzelgemüse, Petersilienkartoffeln 
und Meerrettich 

Gefüllte Peperoni 
mit Kichererbsen, Aubergine, Zucchini, Reis 
und Tomatensauce 

 
Donnerstag, 7. Dezember 2023 
Menü 1 Menü 2 

Chili con Carne 
Rindfleischeintopf (CH) mit Bohnen, Mais, 
Zwiebeln und Peperoni, mit Bio-Basmatireis 

Chili sin Carne 
Bohnen, Mais, Zwiebeln und Peperoni, mit 
Bio-Basmatireis 

 
Freitag, 8. Dezember 2023 
 

Mariä Empfängnis / Feiertag 

 
 
 

Auf Wunsch kann bei jedem Menü ein Beilagen-Salat dazu bestellt werden! 
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